
Plan pracy zespołu promocji zdrowia na rok szkolny 2023/2024 

1. Udział uczniów w programie edukacyjnym proponowanym przez Powiatową Stację 

Sanitarno-Epidemiologiczną w Kaliszu: 

• „Wybierz życie pierwszy krok” – koordynator pielęgniarka szkolna 

 

2. Udział uczniów w projektach edukacyjnych proponowanych przez Powiatową Stację 

Sanitarno-Epidemiologiczną w Kaliszu: 

• „Młodzieżowi Liderzy Zdrowia kontra - tytoń” – koordynator: Agnieszka Figiel, Anna 

Wojewoda 

• „„Młodzieżowi Liderzy Zdrowia kontra - HIV”” – koordynator: Urszula Wierucka, 

Izabela Kurdwanowska 

 

3. Udział w akcjach i konkursach prozdrowotnych: 

• Światowy Dzień bez tytoniu 

• Światowy Dzień Rzucania Palenia Tytoniu 

• Światowy Dzień AIDS 

• Światowy Dzień Zdrowia 

 

4. Udział w akcjach Honorowego Krwiodawstwa oraz w akcji „Moja krew ratuje życie” – 

koordynator: Agnieszka Figiel 

 

5. Pogadanki na godzinach wychowawczych dotyczące zdrowego trybu życia, bezpieczeństwa 

poruszania się w sieci, krytycznej analizie informacji dostępnych w Internecie – wychowawcy 

klas 

 

6. Tematyka godzin wychowawczych dotycząca segregowania śmieci – wychowawcy klas 

 

7. Współpraca szkoły z : 

 

- Sanepidem 

- Pielęgniarką szkolną 

- Ośrodkiem Zdrowia w Opatówku 

- GOPS w Opatówku 

- Policją 

 

 


